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17. - 18. NOVEMBER 2018 
27. Villigster Mädchen- 
und Frauentreffen
Haus Villigst
ORT Haus Villigst

Iserlohner Straße 25 | 58239 Schwerte

KOSTEN regulär 50 €, ermäßigt 35 € für Schülerinnen, Studentinnen, 

Azubis (inkl. Programm, Übernachtung im DZ und Verpflegung: ein 

Mittagessen, Abendessen, Frühstück). Es darf auch gerne mehr gezahlt 

werden, um einer anderen Frau die Teilnahme zu ermöglichen.

KONTAKT / ANMELDUNG 

Tagungsbüro: Anke Engelmann 02304 . 755 230

anke.engelmann@kircheundgesellschaft.de

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung und eine Rechnung.

ANMELDESCHLUSS 01.11.2018

LEITUNG Meike Zeipelt 02304 . 755 228 | www.ev-jugend-westfalen.de

Nicole Richter 02304 . 755 230 | www.kircheundgesellschaft.de/frauenreferatwww.kircheundgesellschaft.de/frauenreferat

Das Institut für Kirche und Gesellschaft der EKvW ist Teil des 
Evangelischen Erwachsenenbildungswerks Westfalen und Lippe e.V. – 
vom Land NRW anerkannte Einrichtung der Weiterbildung

17. - 18.11. 2018

27. Villigster 
Mädchen- und 
Frauentreffen
Haus Villigst | Schwerte

TEILNAHME 

Die Teilnahme ist ab dem 13. Lebensjahr möglich und nach oben nicht begrenzt. 

Jede Teilnehmerin kann am Samstag nur einen Workshop belegen, der mit der 

Anmeldung festzulegen ist. Bitte gebt weitere Workshops als Alternative an. 

Wir enden am Sonntag vor dem Mittagessen. Wer mag, kann aber in Haus Villigst 

ein Mittagessen für 13 € dazu buchen.

KOOPERATION

Eine Kooperationsveranstaltung von: Amt für Jugendarbeit der EKvW, 

Frauenreferat der EKvW, Evangelische Jugend Münster und Werdohl 

INFO DATENSCHUTZ UND AGBs 

können eingesehen werden unter www.kircheundgesellschaft.de



Rettet die Singvögel!
Singen im Schwarm mit Yvonne Herzig 

Hau drauf! 
Fit mit Boxen mit Jennifer Pottmeyer

Positioniere dich! 
Auf Zack gegen rechts mit Heike Benölken 

Atme und Lächle!
Mit der inneren Stimme entspannen mit Dr. Dorothée Gommen

Sprich! 
Bildung und mehr für die Stimme mit Esther Drenk

Entdecke dich selbst!
Collagen zur eigenen Identität mit Gina Jost und Lisa Oude Lansink

Zeig dich! 
Deine Facetten im Foto mit Zarah Gersdorf

Bring’s auf den Punkt!
Pointiertes Schreiben mit Lena Setzer

SAMSTAG, 17.11.2018
 ab 10:30 ANREISE

 11:00   WIR STIMMEN UNS EIN

 12:30 MITTAGESSEN 

  UND ZIMMER BEZIEHEN

14:00-18:00 WORKSHOPS 

  mit Kaffeepause

 18:00 ABENDESSEN

 19:30  WIR SIND IN STIMMUNG

  Präsentation, Frauen-

  stimmen und Tanz

SONNTAG, 18.11.2018
 ab 8:00 FRÜHSTÜCK

 9:30   WIR HÖREN ANDERE 

  STIMMEN UND REDEN MIT

 12:15 SPIRITUELLER ABSCHLUSS

  Klartext und Segen für den Alltag 

 13:00  UND TSCHÜSS... 

  und wer mag, kann noch ein  

  Mittagessen dazu buchen!

WORKSHOPS
Mal richtig die Stimme erheben? 

Die eigene Meinung lautstark vertreten und 

Klartext reden? Das erfordert viel Mut, eine 

Portion Selbstbewusstsein, aber vor allem den 

Glauben daran, etwas verändern zu können.

Gott sei Dank gab es solche Frauen schon vor 

100 Jahren! Sie haben sich lautstark für das 

Frauenwahlrecht eingesetzt und prägen damit 

unsere Gesellschaft bis heute. 

Beim 27. Villigster Mädchen- und Frauentreffen 

wollen wir an die Vorreiterinnen erinnern. 

Wir laden ein, die eigene Stimme neu kennen-

zulernen, anderen Stimmen zuzuhören und 

natürlich viel zu singen, zu lachen und zu reden! 

Mädchen und Frauen (von 13 bis 99 Jahren) 

kommen zusammen und hören voneinander in 

Workshops, Aktionen und Gesprächen. 

Wir feiern einen stimmungsvollen Gottesdienst 

und gehen gestärkt in den Alltag zurück.
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